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بهزیستی شهرری | ورزش محور توانمندسازی افراد دارای معلولیت در شهرستان ری

مدیر بهزیستی شهرستان ری ری از توسعه ورزش ویژه توانیابان خبر داد و گفت: هدف معرفی توانمندیهای افراد

معلولان است.

به گزارش روابط عمومی بهزیستی شهرستان ری به نقل از خبرگزاری تسنیم از ری، داود خادم، رئیس اداره بهزیستی شهرستان ری، صبح امروز در همایش ویلچررانی که به مناسبت

هفته بهزیستی برگزار شد، اظهار کرد: هفته بهزیستی فرصتی برای معرفی ظرفیت ها، توانمندی ها و خدمات جامعه هدف بهزیستی است و امسال نیز تلاش کردیم بخشی از این

توانایی ها را از طریق برنامه های ورزشی به نمایش بگذاریم.

وی افزود: برگزاری این همایش با هدف نشان دادن توانمندی افراد دارای معلولیت در عرصه ورزش انجام شده است تا جامعه، مسئولان و حتی خانواده های این عزیزان بیش از

پیش باور کنند که معلولیت به معنای پایان زندگی نیست و می تواند آغاز مسیر تازه ای از پیشرفت و موفقیت باشد.

رئیس اداره بهزیستی شهرستان ری با اشاره به نقش ورزش در بازتوانی افراد دارای معلولیت گفت: امروز نقش ورزش در ارتقای سلامت جسمی و روحی و همچنین توانمندسازی

این عزیزان کاملاً اثبات شده است و آثار آن را در زندگی بسیاری از ورزشکاران دارای معلولیت مشاهده می کنیم.

خادم ادامه داد: در کنار موفقیت های ورزشی، افراد دارای معلولیت در عرصه های علمی، دانشگاهی و اجتماعی نیز افتخارات ارزشمندی در سطح ملی و بین المللی کسب کرده اند

و این موضوع نشان می دهد که با فراهم شدن فرصت های برابر، این عزیزان می توانند در تمامی عرصه ها موفق باشند.

وی با اشاره به فعالیت رشته های ورزشی ویژه توان یابان در شهرستان ری گفت: در حال حاضر حدود ۱۷ نفر از ورزشکاران در رشته ورزش زورخانه ای فعالیت دارند و نزدیک به ۲۰

نفر نیز در رشته جودوی توان یابان مشغول تمرین هستند که طی سال های اخیر پیشرفت های چشمگیری در توانمندسازی جسمی و روحی آنان حاصل شده است.

رئیس اداره بهزیستی شهرستان ری تصریح کرد: توسعه ورزش برای افراد دارای معلولیت نیازمند همکاری دستگاه های مختلف از جمله اداره ورزش و جوانان است و برنامه ریزی

شده تا در کنار فعالیت های آقایان، زمینه توسعه رشته های ورزشی برای بانوان توان خواه نیز فراهم شود.

خادم در پایان خاطرنشان کرد: بهزیستی با استفاده از ظرفیت ورزش، به دنبال افزایش نشاط، ارتقای روحیه و تقویت مشارکت اجتماعی افراد دارای معلولیت است و این مسیر با

همکاری سایر دستگاه های اجرایی ادامه خواهد یافت . انتهای پیام//
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