
سه شنبه 29 اردیبهشت 1405 - 08:56

بهزیستی شهرری | نشست تعاملی بهزیستی و هلال احمر؛ برنامهریزی برای ارتقای آمادگی
فرزندان در بحرانها

در راستای گسترش همکاریهای مشترک و همافزایی ظرفیتهای سازمانی، نشست تعاملی میان مسئولان و

کارشناسان جمعیت هلال احمر شهرستان ری و مسئولین بهزیستی این شهرستان برگزار شد

به گزارش روابط عمومی بهزیستی شهرستان ری، در راستای گسترش همکاری های مشترک و هم افزایی ظرفیت های سازمانی، نشستی با حضور علی قارداش معاون فرهنگی

وجوانان هلال احمر، میلاد رسول نژاد رئیس هلال احمر منطقه ۱۹ و مژگان لشگری معاون مشارکت های مردمی بهزیستی شهرستان ری، مژگان جمالی مسئول مرکز دولت آباد و

جمعی از کارشناسان هلال احمر و مرکز دولت آباد، با هدف بررسی راهکارهای تقویت همکاری های دوجانبه و برنامه ریزی جهت ارتقای سطح آمادگی و تاب آوری فرزندان ساکن

در مراکز صورت گرفت.

در ادامه این برنامه، کارگاه های آموزشی با موضوعات کلیدی «مدیریت بحران در شرایط جنگ» و «کنترل استرس و اضطراب» با تدریس و آموزش کارشناسان هلال احمر برای

فرزندان مرکز دولت آباد برگزار گردید.

هدف از برگزاری این کارگاه ها، تجهیز کودکان و نوجوانان به مهارت های لازم برای مواجهه با شرایط دشوار و افزایش توانمندی آن ها در مدیریت احساسات و واکنش های روانی

بوده است.

آشنایی با اصول اولیه مواجهه با شرایط اضطراری و تقویت آرامش روانی، از محورهای اصلی این کارگاه آموزشی بود که با استقبال فرزندان روبرو شد. در پایان، به منظور تشویق و

ایجاد لحظات شاد، هدایایی به فرزندان مرکز اهدا گردید.

پیش از برگزاری این کارگاه، نشستی تخصصی نیز باهدف تعامل هرچه بیشتر و تقویت همکاری های دوجانبه میان مسئولین هلال احمر و بهزیستی شهرستان ری برگزار شد. در

این نشست، راهکارهای عملیاتی جهت توسعه برنامه های مشترک آموزشی، حمایتی و بهره گیری از ظرفیت های دو مجموعه در راستای خدمت رسانی بهتر به جامعه هدف

بهزیستی مورد بحث و تبادل نظر قرار گرفت.

شایان ذکر است تداوم این گونه همکاری ها در راستای ارتقای سطح دانش و آمادگی فرزندان تحت پوشش، از اولویت های مرکز دولت آباد و اداره بهزیستی شهرستان ری
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