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همایش " سالم، پیر شویم" با حضور ۴۵۰ سالمند و همیاران آب آبفای منطقه شش در
بوستان ولایت برگزار شد

همایش " سالم، پیر شویم" با حضور ۴۵۰ سالمند و همیاران آب آبفای منطقه شش در سالن استاد شهریار بوستان

ولایت برگزار گردید. این همایش به همت آبفای منطقه شش، اداره سلامت و شهرداری منطقه۱۹ ، با هدف ارتقاء آگاهی

سالمندان در زمینه مدیریت مصرف آب و اهمیت حفظ منابع آبی کشور برگزار شد.

به گزارش روابط عمومی آبفای منطقه شش شهر تهران، در این رویداد، همیاران آب آبفای منطقه شش با ارائه مطالب آموزشی و تجربیات خود در زمینه های مختلف مرتبط با

سلامت و مدیریت مصرف آب پرداختند. شرکت کنندگان با روش های بهینه مصرف آب آشنا شدند و در کارگاه های آموزشی و بحث های گروهی شرکت کردند.

حضور ۴۵۰ سالمند در این همایش نشان دهنده اهمیت موضوع و تمایل جامعه سالمندان به یادگیری و مشارکت در مسائل اجتماعی است. همیاران آب آبفا نیز با ارائه اطلاعات و

مشاوره های لازم، به سالمندان کمک کردند تا درک بهتری از اهمیت مصرف بهینه آب داشته باشند.

این همایش نه تنها به ارتقاء آگاهی در زمینه مدیریت مصرف آب کمک کرد، بلکه فرصتی برای ایجاد ارتباطات اجتماعی و تبادل تجربیات میان سالمندان فراهم آورد. سازمان

دهندگان این همایش از تمامی شرکت کنندگان قدردانی کردند و بر اهمیت ادامه این گونه فعالیت ها برای بهبود کیفیت زندگی سالمندان تأکید کردند.
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