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به منظور ترویج و مشارکت کودکان در کتابخوانی صورت گرفت:

برگزاری دومین جلسه کارگاه "مهارتهای زندگی و خودآگاهی (مهارت دوستیابی) همراه با
قصهگویی و بازی و کاردستی" در کتابخانه امام خمینی (ره) شهرستان ری

به منظور ترویج و مشارکت کودکان در کتابخوانی، دومین جلسه کارگاه "مهارتهای زندگی و خودآگاهی (مهارت

دوستیابی) همراه با قصهگویی و بازی و کاردستی" ویژه کودکان 6 تا 8 سال با حضور صدیقه صفدری، مربی و از

اعضای فعال کتابخانه در روز پنجشنبه ۱۲ مهر ۱۴۰۳ در بخش کودک کتابخانه امام خمینی (ره) برگزار شد.

به گزارش روابط عمومی اداره کل کتابخانه های عمومی شهرستان ری، ریحانه صباغی، مسئول کتابخانه عمومی امام خمینی (ره) از برگزاری کارگاه "مهارت های زندگی و خودآگاهی

(مهارت دوست یابی) همراه با قصه گویی و بازی و کاردستی" با حضور صدیقه صفدری مربی و فعال حوزه کودک خبر داد.

صباغی گفت: در ابتدا معارفه انجام شد و بچه ها با یک بازی با همدیگر آشنا شدند، در ادامه مربی از بچه ها پرسید: به نظر شما دوست داشتن چه فایده ای دارد؟ بچه ها فواید

دوست را طی بحث گروهی بیان کردند. مربی تعدادی کاغذ رنگی را که به شکل مستطیل برش داده شده بود، به بچه ها داد و گفت هر کدام از ما یک دیوار دوستی داریم و این

کاغذها آجرهای دوستی هستند. بچه ها به تعداد دوست هایشان از آجرها برداشتند و روی آن اسم دوستشان را نوشتند؛ سپس مربی یک صندلی جلوی کلاس گذاشت و از بچه

ها خواست به نوبت روی صندلی بنشینند و از بچه های دیگر خواست تا از یک ویژگی خوب کسی که روی صندلی نشسته است تعریف کنند.

در ادامه مربی برای بچه ها توضیح داد که وقتی از کسی تعریف می کنیم احساس خوبی به او می دهیم و تعریف کردن از دیگران یکی از روش های دوست یابی است. در مرحله

بعد تعدادی کارت بین بچه ها توزیع شد. هر کارت یک شیوه ی جدید دوست یابی را به بچه ها آموزش می داد. سپس بچه ها بلند شدند و از هر کارت برای پیدا کردن یک

دوست جدید از بین بچه های کلاس استفاده کردند. پس از تمرین، مربی از بچه ها پرسید اگر ما برای دوست یابی تلاش کردیم و جواب نه شنیدیم باید چه کار کنیم؟ آیا از

هرکسی بخواهیم با ما بازی کند باید قبول کند؟

در انتها داستان جوجه تیغی ای که هیچ دوستی نداشت را برای بچه ها خواند و در پایان برای جلسه بعد، به عنوان تکلیف از بچه ها خواسته شد از شیوه هایی که در کلاس یاد

گرفته بودند در طول هفته استفاده کنند و اگر موفق شدند دوست جدیدی پیدا کنند یک آجر به دیوار دوستی شان اضافه کنند. قابل ذکر است این جلسه نیز مورد استقبال زیاد

کودکان و مادران آنها قرار گرفت.

1 صفحه 1 | ITShams.ir - قدرت گرفته از پرتال شمس

https://rey.ostan-th.ir/News/33775/
https://rey.ostan-th.ir/News/33775/


1 صفحه 2 | ITShams.ir - قدرت گرفته از پرتال شمس


