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برگزاری دوره آموزش مراقبت از سالمندان در بهزیستی شهرستان ری

دوره آموزشی مراقبت از سالمندان با هدف کمک و روش صحیح نگهداری از آنها در بهزیستی شهرستان ری برگزار شد.

به گزارش روابط عمومی بهزیستی شهرستان ری، مدیر بهزیستی شهرستان ری گفت: دوران سالمندی و میانسالی دوران مهمی است زیرا تمامی افراد میانسال به علت بروز بیماری

هایی نظیر دیابت، بیماری های قلبی و عروقی، سکته، فشار خون، ضعف بینایی و شنوایی، ضعف عضلانی، مشکلات و اختلالات اعصاب و روان و... نیاز به مراقبت بیشتری دارند.

داود خادم افزود: به همین علت دوره آموزشی مراقبت از سالمند به منظور افزایش کیفیت زندگی سالمندان و نگهداری از این افراد در سالن آموزش آسایشگاه خیریه کهریزک با

حضور هدایی جانشین معاونت توانبخشی بهزیستی شهرستان ری، زهرا تمله مسئول مرکز کهریزک بهزیستی شهرستان ری، رحمت رضا مسلمی مسئول مرکز تامین و توسعه ۲۲

بهمن، کارشناسان حوزه توانبخشی، مددکاران مراکز مثبت زندگی و کارشناسان آسایشگاه خیریه کهریزک برگزار شد.

وی در ادامه عنوان کرد: این دوره با هدف ارتقا سطح کیفی زندگی سالمندان، ارائه مراقبت های درمانی اولیه به آنها، افزایش رفاه اجتماعی و حضور این افراد در خانواده و اجتماع

و فراهم کردن امکانات بهداشتی برای سالمندان برگزار شد.انتهای پیام//
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